
NORMAS BÁSICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- No saltar a tierra desde la caja, peligro de fractura de los talones.

directamente con  las manos.

- Las cargas suspendidas se han de conducir con  cuerdas y no tocarlas nunca 

- Seguir siempre las indicaciones del Jefe del equipo, es un experto que vigila que no hayan 

- Subir a la caja del camión con una escalera.

- Usar siempre botas de seguridad, se evitarán golpes en los pies.

lesiones molestas en las manos.

- Pedir guantes de trabajo antes de hacer trabajos de carga y descarga, se evitarán 

quedará constancia con la firma del Jefe de cuadrilla al pié de este escrito.

listado de medidas preventivas al Jefe de la cuadrilla de carga y descarga. De esta entrega 

- El encargado de seguridad o el encargado de obra, entregará por escrito el siguiente 

MEDIDAS PREVENTIVAS a seguir en los trabajos de carga y descarga.

- Las cargas se repartirán uniformemente por la caja, y si es necesario se atarán.

- La carga se tapará con  una lona para evitar desprendimientos.

- Si hace falta, las maniobras de carga y descarga serán dirigidas por el encargado de 

- El izado y descenso de la caja se realizará con  escalera metálica sujeta al camión.

ruedas estarán inmovilizadas con  cuñas.

- Antes de iniciar las labores de carga y descarga estará el freno de mano puesto y las 

condiciones de mantenimiento y conservación.

- Todos los camiones que realicen labores de transporte en esta obra estarán en perfectas 

accidente.

seguridad.
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